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      ttig te maken voor andere mensen die jouw hulp goed kunnen gebruiken. We kunnen altijd nieuwe mensen gebrui

 

 

Wat betekent zorg voor jou?
Op 19 maart is het weer Dag van de Zorg. Een goede 
gelegenheid om iedereen in Hoogstraten die op één of 
andere manier met zorg bezig is (professioneel, familiaal 
of gewoon zomaar) in de bloemetjes te zetten. We laten 
mensen uit woonzorgcentrum Stede Akkers hierover aan 
het woord: 

Een medewerker:
 Voor mij is zorg klaarstaan voor de bewoners.  Hen 
zich thuis laten voelen zonder zorgen om hun hoofd. 
Klaarstaan voor een babbeltje en een lach, maar ook 
een traan. 

 Ook voor de familie klaarstaan, dat zij zien dat hun 
geliefde in goede handen is. 

 Zorg is ook klaarstaan voor de collega’s… Wij moeten 
elkaar steunen met een babbel, een schouderklop, een 
lach en traan, eens goed uit de bol gaan zodat we als 
groep verder kunnen. 

 Hier in het woonzorgcentrum bieden wij het hele 
plaatje aan: het medische aspect, het zorgende aspect, 
maar ook het thuisgevoel.

 De dankbaarheid die wij daarvoor mogen ontvangen, 
is zo WAARDEVOL. De glimlach van de bewoner maakt 
mijn dag goed.

Een bewoner:
 Zorg is natuurlijk verzorgd, gewassen, gedoucht en 
verpleegd worden. 

 Maar het is ook een vriendelijk gezicht, een klein ge-
baar.  Elkaar helpen en ondersteunen.

Een vrijwilliger:
 Met wat eenvoudige hulp leveren wij een bijdrage aan 
het levensgeluk van oudere medemensen.

 Soms zijn wij alleen de stille aanwezige, maar ook dat 
kan waardevol zijn ... iemand die je hand vastneemt op 
momenten van ziekte,  zwakte,  eenzaamheid. 
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      ttig te maken voor andere mensen die jouw hulp goed kunnen gebruiken. We kunnen altijd nieuwe mensen gebrui

Van 2 tot 10 maart is het 

de Week van de Vrijwilliger. 

Tijdens deze week willen we 

alle vrijwilligers in de bloe-

metjes zetten en bedanken 

voor hun inzet.

In Hoogstraten zijn er veel vrijwilligers 
actief. Zonder hun inzet zouden veel 
initiatieven en activiteiten niet moge-
lijk zijn. Zeker voor meer kwetsbare 
groepen als kinderen, ouderen, zieken, 
… zijn ze vaak een grote steun.  Alleen 
al bij de stad en onze partners zijn er 
meer dan 50 verschillende vormen 
van vrijwilligerswerk. Daarnaast telt 
Hoogstraten ook nog vele verenigin-
gen en organisaties die op vrijwilligers 
draaien.

 
Het thema van de Week van de Vrij-
williger 2024 is ‘Vrijwilligerswerk is 
een ontdekkingsreis’. De tocht door 
vrijwilligersland is een groot avontuur, 
gevuld met ontmoetingen en ervarin-
gen 

Door af en toe even te helpen kan je 
al een verschil maken, en bijdragen 
aan een warmere stad. Elke vrijwillige 
medewerking - ook al is het van korte 
duur - wordt gewaardeerd.

Voel jij het kriebelen? Heb je nog wat 
vrije tijd en zin om jezelf nuttig te ma-
ken voor andere mensen die jouw hulp 
kunnen gebruiken? Neem dan contact 
met ons op. Wij beantwoorden graag 
jouw vragen.

Dankjewel vrijwilligers!

Info:
 Vrijwilligersloket - dienst 

samenleving 
      03 340 19 59 
      vrijwilligers@hoogstra-

ten.be 
 Surf naar www.hoogstraten.

be/vrijwilligerswerk of scan 
deze QR-code



VRIJWILLIGERS  

Theo Cox:

“Ik ben een Nederlandse inwijke-
ling. Toen ik hier kwam wonen, 
was ik aanvankelijk niet zo actief 
in de Hoogstraatse samenleving. 
Maar toen ik werd uitgenodigd 
om in het lokaal dienstencentrum 
in Hoogstraten een gele doos te 
komen afhalen, werd ik aange-
sproken of  ik geen zin had om 
vrijwilliger te worden. Dat is een 
jaar of drie geleden en sindsdien 
ben ik vrijwilliger met hart en 
ziel.”

“Mijn taak bestaat erin om de 
bewoners van hun kamer naar het 
kapsalon te brengen. Dat doe ik 
elke eerste vrijdag van de maand. 
Ik haal hen ook op om daarna in 
de cafetaria even bij een kopje 
koffie te babbelen. Daarnaast 
breng ik ook op geregelde basis 
bezoekjes aan de  bewoners op 
hun kamer.”

“Ik doe mijn werk liefst op de 
achtergrond en ben er niet op uit 
om in Infozine te komen. Maar ik 
vind het toch mooi als ik mensen 
kan vertellen hoe waardevol het is 
om vrijwilliger te zijn.”

Paul Van Gorp:

“Ik rijd met de Handicar. Dat wil 
zeggen dat ik mensen rondrij die 
zich moeilijk zelfstandig kunnen 
verplaatsen. Ik haal hen op en 
breng hen naar familie die ze wil-
len bezoeken, naar een feest, naar 
een specialist of zelfs gewoon 
naar een plek waar ze graag nog 
eens zouden willen komen.”

“Recent hebben wij met zijn drie-
en een bijzonder project tot een 
goed einde gebracht, namelijk het 
installeren van een infokanaal op 
de tv van elke bewoner. We zijn 
in elke kamer geweest om daar 
kanaal 91 in te stellen als intern 
infokanaal van het woonzorgcen-
trum.  Op deze manier krijgen de 
mensen via hun afstandsbedie-
ning van de tv makkelijk toegang 
tot info over de activiteiten die 
in het woonzorgcentrum staan 
gepland. “

“Dat was heel plezant om te doen. 
De bewoners zagen ons graag 
komen. Het is dan heel belangrijk 
om goed uit te leggen waar je 
mee bezig bent. Dan stellen ze je 
inzet erg op prijs.”

Theo Cox, Paul Van Gorp en Guy Aerts zijn al behoorlijk wat jaren vrijwilliger in woonzorgcentrum 

Stede Akkers. Hun enthousiasme werkt aanstekelijk. Voor hen is vrijwilligerswerk meer dan een 

tijdsbesteding; het is een passie waar ze heel veel voldoening uithalen. We geven hen het woord.

Guy Aerts:

“Wat ik allemaal doe als vrijwil-
liger? Misschien kan je beter 
vragen wat ik niet doe (lacht). Ik 
rijd bewoners rond op de duofiets, 
ik ben wandelvrijwilliger en werk 
ook mee aan de uitstappen. Ik doe 
dat al zeven jaar, sinds ik op pen-
sioen ben gegaan als wijkagent 
in Wortel. Daarnaast ben ik ook 
vrijwilliger bij het lokaal dien-
stencentrum via de Koffiekrant in 
Wortel.”

“Wat ik vooral wil benadrukken 
is hoeveel vriendschap je krijgt 
van de mensen in het woonzorg-
centrum als vrijwilliger. Ik doe 
dit heel graag, het heeft voor mij 
nog nooit aangevoeld als iets dat 
ik ‘moet doen’. Ik ben nog nooit 
tegen mijn zin naar het woonzorg-
centrum gegaan.”

“Met heel simpele dingetjes 
kunnen wij voor de mensen veel 
betekenen. Het vertrouwen dat 
je daarvoor terugkrijgt maakt mij 
heel gelukkig.”

Enthousiaste vrijwilligers 
aan het woord
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Registreren op de kiezerslijst is 
gratis en kan zowel online via (link) of 
via een formulier. Het formulier geef 
je af aan het stadhuis van Hoogstra-
ten, via afspraak. Je kan het formulier 
ook per post opsturen naar de dienst 
Burgerzaken, Vrijheid 149, 2330 
Hoogstraten. Registreren doe je uiter-
lijk voor 31 maart 2024.

De dienst Burgerzaken onderzoekt 
je registratie. Na goedkeuring van 
je registratie krijg je een brief in je 
bus dat je ingeschreven bent op de 
kiezerslijst. Een tweetal weken voor 9 
juni ontvang je nog een oproepings-
brief in je brievenbus. Op de dag 
van de verkiezingen ga je naar het 
stembureau dat op je oproepingsbrief 
staat. Je brengt je verblijfskaart en de 
oproepingsbrief mee.
Let op: als je jezelf registreert op de 
kiezerslijst en ouder bent dan 18 jaar 
ben je verplicht om te gaan stemmen. 
Voor jongeren van 16 en 17 jaar geldt 
dit niet. Zij mogen zich registreren en 
uiteindelijk beslissen om toch niet te 
komen.

Ben jij Belg en 16 jaar?
Dan mag je voor het eerst in je leven 
gaan stemmen. Je staat dan automa-
tisch op de kiezerslijst voor de Europe-
se verkiezingen. Grijp je kans en breng 
je stem uit op Europees niveau.  
Meer praktische informatie over de 
verkiezingen in juni vind je in het Info-
zine van mei. 

Verkiezingen op 9 juni 2024: 
Wie mag er stemmen?

Op 9 juni 2024 zijn er 

verkiezingen voor zowel het 

Europees als het Federaal 

en het Vlaams parlement. 

Als je de Belgische nationa-

liteit hebt en in Vlaanderen 

woont, heb je opkomstplicht 

voor alle drie deze verkiezin-

gen. EU-burgers mogen niet 

deelnemen aan de Federale 

en Vlaamse verkiezingen, 

maar wel aan de Europese 

verkiezingen. Mensen die 

geen EU-burgers zijn mogen 

niet gaan stemmen voor 

de Europese, Federale en 

Vlaamse verkiezingen.

Ben jij een EU-burger van 
een ander land?
Als je in Hoogstraten wil gaan stem-
men voor de Europese verkiezingen, 
dan moet je aan enkele voorwaarden 
voldoen: 
• Een EU-burger zijn 
• Gedomicilieerd zijn in Hoogstraten 
• Minstens 16 jaar zijn 
• Kiesgerechtigd zijn 
• Geregistreerd zijn op de kiezerslijst

Netwerkavond 
met Frederik Imbo

De adviesraad lokale economie 
organiseert op 21 maart 2024 
een netwerkavond met spreker 
Frederik Imbo. Imbo is com-
municatiecoach en spreker. Als 
oprichter van Imboorling cre-
eerde hij een reeks interactieve 
presentaties en workshops die 
hij en zijn team brengen voor 
bedrijven, scholen, overheden, 
verenigingen en op congressen.  
Niet te missen voor elke onder-
nemende Hoogstratenaar.

wanneer 21 maart | 18.30 uur
waar Le Cirq, Gravin 
Elisabethlaan 1, Hoogstraten
inschrijven via deze qr-code

VERKIEZINGEN  
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De stedenband tussen Hoog-

straten en Za-Kpota, een 

uitgestrekte gemeente in het 

verre Benin (West-Afrika), 

viert zijn 10de verjaardag. 

Op 31 maart 2014 keurde 

de gemeenteraad van Hoog-

straten een samenwerkings-

overeenkomst goed met het 

bestuur van Za-Kpota. De 

afgelopen 10 jaar werkten 

we samen aan vele projecten 

met middelen van Hoogs-

traten, de federale overheid, 

Pidpa…

Wist je dat…
- Benin een relatief klein land is in 

West-Afrika, dat verscholen ligt 
tussen Togo en Nigeria? 

- Za-Kpota één van de 77 gemeenten 
(communes) is in Benin en acht 
kleinere arrondissementen telt? 

- Het grondgebied van Za-Kpota 409 
km² bedraagt, viermaal zoveel als 
de 105,3 km² van Hoogstraten? 

- Er zowat 150.000 inwoners zijn in 
Za-Kpota, tegen een dikke 21.500 
in Hoogstraten? 

- Sinaasappelen voor Za-Kpota zijn, 
wat aardbeien voor Hoogstraten 
zijn? 

2014 2015

10 jaar stedenband tussen Hoogstraten en Za-Kpota

Start van de steden-
band met als thema 
geboorteregistratie

We ondertekenen een samen-
werkingsovereenkomst met 
Za-Kpota. Een eerste thema 
waar we rond werken is geboor-
teregistratie. In Za-Kpota werd 
vroeger maar de helft van de 
kinderen geregistreerd. De ove-
rige helft had geen geboorteakte 
en kon hierdoor niet deelnemen 
aan eindexamens, had geen 
erfrecht en werd gedwongen tot 
kinderarbeid. Tot 2021 steunden 
we dit programma. 

Door samen te werken en onze 
kennis te delen bereiken we nu 
een registratieniveau van 100%. 
Ondertussen heeft Benin op na-
tionaal niveau software uitgerold 
om kinderen te registreren. Alle 
geboorteaktes werden reeds 
gedigitaliseerd.

Start van een project 
rond schooltuinen

Za-Kpota is een landbouwge-
meente waar 70% van de bevol-
king in de landbouw werkt. Daar-
naast is 40% van de bevolking 
van Benin jonger dan 15 jaar.. 
In Za-Kpota zien we echter een 
sterke uitstroom naar de steden 
omdat jongeren vaak geen toe-
komst zien in de landbouw. We 
introduceerden schooltuinen in 
een 8-tal scholen, zodat kinderen 
en jongeren op een andere ma-
nier leren groenten telen door 
het gebruik van ecologische en 
biologische teelttechnieken. De 
gekweekte groenten worden dan 
gebruikt om de kinderen in de 
scholen ’s middags een gevari-
eerde maaltijd aan te bieden. Bij 
de start van het project installe-
ren we ook een aantal compost-
toiletten, waarvan de compost in 
de tuinen gebruikt kan worden. 

In 2015 onderzocht VITO trou-
wens ook een mogelijke scholen-
band met een technische school 
in Benin. 
.
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2017 2018 2022

10 jaar stedenband tussen Hoogstraten en Za-Kpota

We ontvangen 
federale subsidies 
voor een project rond 
lokale economie

In 2017 ging het eerste pro-
gramma met middelen van de 
federale overheid van start. Als 
doel had dit programma om 
de gemeentelijke capaciteiten 
te versterken ten voordele van 
lokale economie en markten.

Samen met Za-Kpota zorgden 
we voor een effectieve inning 
van belastingen op de markten. 
Dit leidde tot een stijging van 
23% van de inkomsten uit de cit-
rusmarkten in 2021. Daarnaast 
werden op twee plaatsen de 
sinaasappelmarkten vernieuwd 
en uitgebouwd.

Ondertussen worden ze ook 
meer en meer zo in de markt 
gezet. In de grootste supermarkt 
van Cotonou, de Beninse hoofd-
stad, kwamen we in 2021 zo on-
der meer ‘Oranges de Za-Kpota’ 
tegen! Ondertussen wordt ook 
een grote sapfabriek gebouwd 
in Za-Kpota. Het verhaal is dus 
nog niet ten einde. Onze werking 
is op dit moment ook uitgebreid 
naar rijst en visserij.

Een eerste 
jongerenreis

In 2018 lanceerden we voor de 
eerste keer een oproep aan jon-
geren om op uitwisseling te gaan 
naar Za-Kpota. Ondertussen 
vertrokken er al drie groepen 
(ook nog in 2021 en 2023) om 
twee weken samen te leven 
met jongeren uit Za-Kpota. De 
thema’s waar we rond werkten, 
gingen over kinderrechten, wel-
zijn, klimaat, economie en werk. 
We zien dat jongeren uit beide 
gemeente vaak kampen met 
gelijkaardige uitdagingen.

Een nieuw plan 
rond klimaat

Vanaf 2022 startten we met een 
nieuw programma, rond klimaat. 
Een uitdaging die Hoogstraten 
en Za-Kpota bindt. Als landbouw-
gemeenten ondervinden we im-
mers snel genoeg hoe klimaat-
veranderingen invloed hebben 
op teelten en omgeving. Hoewel 
Benin één van de landen is met 
de laagste uitstoot ter wereld, is 
ze wel een van de landen die het 
kwetsbaarst is als het aankomt 
op klimaatverandering. Extreme 
droogtes of overvloedige regen 
teisteren het land en dit zal 
alleen maar toenemen. 

Samen met Za-Kpota proberen 
we nu te zorgen voor herbebos-
sing, de zuivering van natuurlijke 
bronnen en het verzamelen en 
recycleren van afval. 
.
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1. Porto Novo is de  …. van dit land
2. Land in West-Afrika waar we al 10 jaar 
 een stedenband in hebben
3. In 2022 startten Za-Kpota en Hoogstraten 
 met dit plan
4. Een project in Za-Kpota speciaal voor de 
 kinderen
5. Belangrijkste landbouwproduct van Za-Kpota 
 (in ’t Frans)
6. Za-Kpota is ongeveer … groter dan 
 Hoogstraten
7. Door onze digitale hulp is deze registratie bijna 

100%
8. Met dit soort verband wou VITO Hoogstraten 

haar technische kennis delen met CCFP
9. Za-Kpota is één der 77 gemeenten of …. 
 (Frans) van dit land.
10. In 2014 werd de samenwerkingsovereenkomst … 
11. Dit fruit is voor Za-Kpota even belangrijk als de 

aardbeien voor Hoogstraten.

3.

4.

1.

2.

5.

6.

9.

7.

8.

10.

11.

Filipine
Wie is deze Hoogstratenaar die al veel werkbezoeken aan Za-Kpota bracht? Mail de oplossing voor 
30 april 2024 naar mondiaalhoogstraten@gmail.com of steek het in de brievenbus van ’t stadhuis 
met vermelding ‘stedenband Filippine’. Vergeet uw naam en adres niet te vermelden. Tussen de 
juiste oplossingen worden een aantal bonnen van de Wereldwinkel uitgeloot.

Groeten uit
Hoogstraten!
Zes gloednieuwe postkaarten over 
Hoogstraten! Dat is het resultaat van een unieke sa-
menwerking tussen IKO De Kunstacademie en Visit-
Hoogstraten. 300 ontwerpen werden ingestuurd door 
leerlingen en studenten van IKO De Kunstacademie. 

Uit 25 laureaten werden de kunstwerken geselec-
teerd van Ann Van Camp, Tilly Bastiaensen, Sofie De 
Schoenmaeker, Liv Van der Auwera, Gus Thoné en 
Nikki Suijkerbuijk. Hun originele werken en die van 
alle laureaten zijn vanaf 28 april te bewonderen bij 
VisitHoogstraten. 

Je kan de postkaarten kopen aan de balie van 
VisitHoogstraten of via hun webshop 
https://visithoogstraten.be/webshop/souvenirs/
hoogstraatse-postkaarten/



Start je kind volgend schooljaar op 
een basisschool in Hoogstraten? Dan 
vragen wij je om jouw kind vanaf 27 
februari tot 19 maart aan te melden 
voor de school van jouw keuze.  

Waarom aanmelden? 
In sommige scholen is het aantal be-
schikbare plaatsen beperkt. Door aan 
te melden worden alle plaatsen op een 
eerlijke manier verdeeld en kunnen 
we ieder kindje toegang geven tot het 
onderwijs. Bij de verdeling houden we 
rekening met je aangegeven voorkeur 
en ook de wandelafstand tot de school. 
Je kan via één website aanmelden op 
meerdere scholen.

Wie moet je aanmelden? 
- Alle kinderen geboren in 2022. 
- Kinderen geboren vóór 2022 die nog 

niet zijn ingeschreven in een school.
- Kinderen geboren in 2021 die vanaf 

1 september 2024 naar school 
gaan.

- Kinderen die al een broer of zus op 
de school van hun keuze hebben of 
die een ouder hebben die werkt op 
de school. Zij krijgen voorrang, maar 
moeten nog steeds aanmelden.

- Kinderen die nu al weten dat ze vol-
gend schooljaar van school verande-
ren.

Hoe meld je je kind aan? 
Om je aan te melden ga je naar www.
hoogstraten.be/leven-en-welzijn/
onderwijs-en-vorming/aanmel-
den-in-het-basisonderwijs of je scant 
de QR-code hiernaast. Hier vind je de 
knop ‘aanmelden’. Kies vervolgens de 
school van jouw voorkeur. We advise-
ren om 3 scholen te kiezen, waarbij je 
jouw favoriet op nummer 1 zet.
Na de aanmeldingsperiode krijg je tus-
sen 19 maart en 19 april een bericht. 
Hierin staat in welke school je je kind 
mag inschrijven. Vervolgens schrijf je 
je kind in tussen 22 april en 13 mei. 
Dit doe je in de school zelf.

Wat heb je nodig? 
- Je persoonlijke identiteitskaart met 

pincode of Itsme-account. 
- Gegevens van je kind: naam, voor-

naam, domicilieadres, rijksregis-
ternummer. Neem contact op met 
aanmelden@hoogstraten.be als 
je geen rijksregisternummer hebt 
voor je kind.

Info
Vragen? Stuur een mailtje naar aan-
melden@hoogstraten.be

De verschillende instellingen van het volwassenenonderwijs van de Kempen 
bundelen hun krachten en komen naar jou toe! CVO Edukempen, CVO HIK, 
CVO LBC en Ligo Kempen organiseren op verschillende locaties in de Kem-
pen open leer- en begeleidingscentra (OLBC). Deze centra dienen enerzijds 
ter ondersteuning van CVO-studenten en anderzijds om alle volwassenen 
die vragen hebben over leren te helpen. 

Vanaf nu tot aan de zomervakantie staat er elke vrijdagvoormiddag tussen 
9.00 uur en 12.00 uur een vertegenwoordiger van CVO voor je klaar in de 
hoofdbibliotheek. Iedereen is uitgenodigd om langs te komen voor gratis 
advies. Je ontvangt informatie over de studiemogelijkheden en het proces 
bij de centra voor volwassenenonderwijs. Voel je vrij om langs te komen 
voor een gesprek. Let op: Tijdens de schoolvakanties gaat het OLBC niet 
door. 

Meer info vind je op www.vwokempen.be.

Kies nu je school! 

Levenslang leren? 
Graag!

9  ONDERWIJS
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De hulpdiensten staan dag en nacht paraat, maar ben jij ook 

voorbereid op een noodgeval? In noodsituaties telt iedere 

seconde. Hieronder vind je enkele tips.

Gebruik het juiste nood-
nummer en bij voorkeur 
de app 112 BE
Bel 112 voor ziekenwagen & brand-
weer en 101 voor dringende politie-
hulp. Voor wie een smartphone heeft 
is ook de 112 BE app heel handig. 
Je klikt gewoon op het icoontje van 
de hulpdienst die jij nodig hebt en zij 
krijgen een melding. Met deze app 
hebben de hulpdiensten onmiddellijk 
je locatie. Ook extra informatie die jij 
in de app zet, is voor hen beschikbaar.

Tips voor een medische 
interventie
Bij dringende medische hulp is het 
belangrijk dat de behandelende arts 
weet welke medicatie je neemt. Hou 
dus een actueel medicatieschema op 
zak of online beschikbaar (via www.
mijngezondheid.be). De aangewezen 
personen om een medicatieschema op 

In een noodsituatie
telt iedere seconde

te stellen, zijn je vaste huisarts en/of 
je apotheker. 

Stel je noodcontacten in 
op je smartphone of stop 
ze in je portefeuille
Noodcontacten zijn uitermate belang-
rijk! Stop ze in je portefeuille of in je 
smartphone. Vergrendel het scherm 
van je smartphone niet en vul je 
noodcontacten in bij je contacten met 
vermelding ‘ICE’. Dit betekent ‘in case 
of emergency’. Ook wanneer je smart-
phone wel vergrendeld is, hebben al 
veel smartphones de mogelijkheid om 
noodcontacten en vaak ook medische 
informatie weer te geven. 

Een gele doos in jouw 
koelkast?
Ben jij 65-plusser? Dan ontving jij al 
een persoonlijke uitnodiging van de 
stad om jouw gele doos te komen 

Heb je een gele doos in huis
Hou ze in orde!

Medische gegevens

Kopie
identiteitskaart

Wilsverklaring

Fiche
vermiste personen

Medicatieschema

ophalen. Hierin stop je medische en 
andere gegevens over jezelf die nuttig 
zijn voor de hulpdiensten. Bewaar de 
doos in je koelkast, zo vinden hulp-
diensten het makkelijk terug. Plak 
ook de meegeleverde sticker op de 
binnenkant van je voordeur, dan weten 
hulpverleners dat er een gele doos in 
je koelkast zit. Hou de informatie actu-
eel en kijk ze dus regelmatig na!

Info 
Lokaal Dienstencentrum (LDC)

       03 340 16 30 

       dienstencentrum@hoogstraten.be
Je kan ook terecht bij het buurtloket 
(Hoogstraten, Meer en Meerle) en bij 
de Koffiekrant (Minderhout, Wortel en 
Meersel-Dreef). 

Hoe maak je het 
de hulpdiensten 

gemakkelijk?
 Zorg ervoor dat je huisnum-
mer goed zichtbaar is vanaf 
de straat, zo vinden hulpdien-
sten jouw locatie makkelijker 
terug. 

 Win in noodsituaties tijd door 
de hulpdiensten aan de voor-
deur op te wachten. Ook kan 
je jouw deur open zetten in 
afwachting van hun komst. 

 Is het donker? Doe dan je 
buitenverlichting aan.

 Sluit eventuele huisdieren 
op in een veilige, afgesloten 
ruimte. 
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Dit voorjaar zijn er opleidingen ge-
pland op:
• dinsdag 19 maart van 19.00u tot 

22.00u
• donderdag 25 april van 19.00u tot 

22.00u
• donderdag 20 juni van 19.00u tot 

22.00u.
Op vrijdag 24 mei van 19.00u tot 
20.30u is er een oefenmoment voor-
zien. Je bent welkom als jij de voorbije 
jaren een opleiding volgde en je kennis 
nog eens wil opfrissen met behulp van 
een oefenpop.  

Wordt EVapp-vrijwilliger 
Sinds maart 2017 werkt de stad 
samen met EVapp, een oproepsysteem 
voor burgerhulpverlening. EVapp is 
een netwerk van medisch opgeleide 
vrijwilligers. Zij krijgen bij een kans 
op hartstilstand een oproep van 
de 112-centrale via een app. Deze 
vrijwilligers kunnen dan al met de 
reanimatie starten terwijl de ambulan-
ce onderweg is. Zo worden de over-
levingskansen van slachtoffers sterk 
verhoogd. Na een opleiding reanime-
ren en defibrilleren van Rode Kruis kan 
je je opgeven als EVapp-vrijwilliger.

Wist je dat?

 Hoogstraten bijna 200 actieve EVapp-vrijwilligers telt.
 EVapp elk jaar gemiddeld een tiental keer wordt geactiveerd. 
 Hoogstraten als voorbeeld voor het hele land dient. De Federale 
Overheid maakt momenteel voorbereidingen om het systeem van 
burgerhulpverlening over het hele land uit te rollen. 

Kan jij nog niet reanimeren, 

maar wil je het leren? Hoe 

meer mensen snel kunnen 

ingrijpen bij een hartstil-

stand, hoe groter de kans op 

overleven van het slachtoffer. 

In samenwerking met Rode 

Kruis Hoogstraten biedt de 

stad gratis opleidingen reani-

meren en defibrilleren aan. 

Je leert reanimeren en een 

AED (automatische externe 

defibrillator) gebruiken. Het 

gaat om een basisopleiding 

van 3 uur en deelname is 

gratis. Vooraf inschrijven is 

wel vereist.

Leer 
een mensenleven 
redden

Heb jij je in het verleden aangemeld 
als EVapp-vrijwilliger maar heb je nog 
geen of maar enkele keren een oproep 
ontvangen? Check eerst of de app 
correct is geïnstalleerd op je smart-
phone. Verder is het niet abnormaal 
dat je zelden een oproep krijgt. EVapp 
wordt enkel op een beperkt aantal mo-
menten geactiveerd: situaties waarbij 
de kans op een hartstilstand groot is 
zoals bij verdrinking of elektrocutie. 
Het systeem wordt dus niet bij elke 
noodoproep ingeschakeld. Weet wel 
dat jij als vrijwilliger misschien op een 
dag het verschil kan maken. Blijf dus 
zeker stand-by.

Info
Inschrijven kan via www.hoogstraten.
be/hartveilige-gemeente of scan de 
qr-code hieronder.
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Info
 Ontdek het volledige aanbod op de website 

www.hoogstraten.be/vakantie-in-hoogstra-
ten of in de Vakantiekrant. Deze is verkrijg-
baar in de bibliotheken, bij VisitHoogstra-
ten of aan de onthaalbalie in het stadhuis. 
Je kan de krant ook raaadplegen via deze 
qr-code:

       Voor het paasvakantie-aanbod, evenals de 
zomerkampen en de speelpleinwerking, zijn 
de inschrijvingen nu geopend. Schrijf je in 
via https://hoogstraten.ticketgang.eu/

Onder de naam ‘Vakantie in Hoogstraten’ bundelt stad Hoogs-

traten het vrijetijds– en opvangaanbod voor kinderen en jonge-

ren tussen 3 en 15 jaar. Samen met de animatoren en externe 

organisatoren streven we naar een TOP-vakantiegevoel voor 

ieder kind. We bieden kinderen en jongeren een leuke tijd aan 

via activiteiten van VliegUiT, de speelpleinwerking en verschil-

lende dagkampen

Kampen
Voor ons kampenaanbod gaan we elk jaar 

opzoek naar uitdagende en afwisselende 
kampen. Kortom, er is voor ieder wat wils. 

Ook dit jaar slaagde we om tal van leuke kam-
pen voor kleuters, lagereschoolkinderen en 

tieners in te plannen. Naast onze vaste kampen 
introduceren we ook dit jaar weer enkel nieuwe 

kampen. Al deze kampen zijn zonder overnach-
ting.

Speelpleinwerking
Tijdens de zomervakantie is er speelpleinwerking voor 
alle kinderen die geboren zijn tussen 2012 en 2018. Ra-
votten, spelen, knutselen, kleuren, armbandjes maken, 
boeken lezen,… staat allemaal op het programma. 
Elke dag spelen we in een ander thema dat volledig 
wordt uitgewerkt door ons enthousiast team van 
animatoren. Op het speelplein kom je steeds een 
volledige dag spelen.

Vlieg-Uit
Vlieg-Uit is een fijne mix van vrijetijdsactiviteiten voor 
kinderen en jongeren van 3 tot 15 jaar. Het vakantie-
gevoel staat in dit aanbod centraal. De activiteiten zijn 
steeds afgestemd op leeftijd en interesses van de doel-
groep. Denk bijvoorbeeld aan workshops voor de cre-
atievelingen, wilde spelen voor de ravotters of daguit-
stappen naar pretparken voor de sensatiezoekers. 
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Veel mensen verzorgen met liefde en plezier 
een hulpbehoevende partner, ouder, broer, 
zus… Toch mag je niet onderschatten hoeveel 
energie dit kan vragen. Zorgen voor iemand 
doe je meestal niet plots. Het begint met een 
klein taak die zich langzaamaan uitbreidt. 
Tot je op een dag beseft dat zorgdragen voor 
iemand anders een aanzienlijk deel van je 
leven inneemt. 

Ben je mantelzorger, 
maar heb je even nood aan 
tijd voor jezelf
De medewerkers van het centrum voor 
dagverzorging (CDV) kunnen de zorg voor je 
naaste even van je overnemen. Zo krijg je als 
mantelzorger de kans om eens ongestoord 
een klusje op te knappen, een boodschap te 
doen of om simpelweg tot rust te komen. 
De nadruk van het CDV ligt op warme zorg, 
ontmoeting en nabijheid. De gebruikers van 
het centrum brengen de dag door met een 
beperkt aantal mensen in een huiselijke om-
geving. Er worden activiteiten op maat geor-
ganiseerd die onderling contacten stimuleren.  
’s Middags voorziet CDV een warme maaltijd 
en voor wie wil, een mogelijkheid om even 
te rusten. Alles gebeurt onder begeleiding 
van een team enthousiaste, professionele 
zorgverleners.

De eerste stap 
is de moeilijkste.  
Twijfel je of CDV een hulp voor je kan zijn? 
Aarzel niet en neem geheel vrijblijvend 
contact op. In een gesprek wordt o.a. de 
werking, het financiële plaatje en het vervoer 
uitgebreid toegelicht. Jouw vragen en be-
zorgdheden staan hierbij centraal zodat je vol 
vertrouwen de eerste stap kan zetten. 

Info
Centrum voor Dagverzorging Stede Akkers
Jaak Aertslaan 6
2320 Hoogstraten

      03 340 16 00

      cdv@hoogstraten.be

Centrum voor Dagverzorging

Zorg voor 
anderen, 
maar vergeet 
jezelf niet!

Kampen
Voor ons kampenaanbod gaan we elk jaar 

opzoek naar uitdagende en afwisselende 
kampen. Kortom, er is voor ieder wat wils. 

Ook dit jaar slaagde we om tal van leuke kam-
pen voor kleuters, lagereschoolkinderen en 

tieners in te plannen. Naast onze vaste kampen 
introduceren we ook dit jaar weer enkel nieuwe 

kampen. Al deze kampen zijn zonder overnach-
ting.
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Sorteerregels 
voor GFT
Laten we samen zorgen voor 
een groenere toekomst!

Heb je nog twijfels over wat er precies in de 
groene gft-container mag? Bekijk de juiste 
sorteerregels op www.iok.be/gft

Wist je dat inwoners van de Kempen ook de 
mogelijkheid hebben om hun keuken- en 
tuinafval zelf te verwerken? Thuiscomposteren 
en/of het houden van kippen zijn duurzame 
alternatieven die niet alleen goed zijn voor het 
milieu, maar ook voor je portWemonnee. Ze 
zijn het overwegen waard!  

Wil je toch graag een gft-container aanvragen? 
Dan kan eenvoudig via 0800 97 687 of via 
diftar@iok.be Voor meer informatie, bezoek 
www.iok.be/afval/wat-kost-mijn-afval.

Wat (moet ik doen) met 
mijn grofvuil?
Zit jij met grofvuil dat niet in je container past en dus apart moet 
worden opgehaald? Dan heb jij twee opties: je afval zelf afvoeren 
naar het recyclagepark of je afval laten ophalen aan huis.

Sinds 1 januari 2024 veranderden de ophalingsregels. Contac-
teer het nummer 014 53 53 52 ten minste 3 werkdagen voor de 
aangeduide datum op de kalender. Je grofvuil bied je best aan per 
stuk of in pakketten die hanteerbaar zijn voor de ophalers. Na de 
ophaling volgt een factuur vanuit stad Hoogstraten.

Wat is toegelaten grofvuil? 
Restafval dat omwille van grootte of aard niet in de restafvalcon-
tainer kan. Vb.: tapijt, zetel…

Wat is niet toegelaten?
Autobanden, snoeihout, houtafval en metalen, bouw- en sloopaf-
val, elektrische en elektronische apparaten, treinbilzen, roofing, 
pvc

Mis voortaan geen enkel afvalophaling met 
de Recycle app! 
Ontvang jij graag een melding wanneer jij je afvalcontainer moet buiten zetten? Download dan de gratis 
app Recycle. Deze app geeft je alle informatie over de afvalinzamelingen aan de hand van een handige af-
valkalender met herinneringen. Ook sorteerinformatie en een overzicht van de inzamelpunten in jouw buurt 
kan je hierop terugvinden. De app is beschikbaar voor Android en Apple. 

Maar ook als je geen smartphone of tablet hebt, kan je nog steeds de ophaalkalender in je digitale agenda 
online inlezen via www.iok.be.



Het Pandschap 
pakt nu ook de leegstand in Hoogstraten aan

Het Pandschap is een sociale onderneming die instaat voor de renovatie van 
leegstaande of verouderde panden tot conforme en betaalbare woningen 
voor sociale verhuur. Het eerste project in onze gemeente werd gerealiseerd 
in Minderhout en is nu klaar voor sociale verhuur.

Ontzorging van A tot Z
“We merken dat er interesse is bij eigenaars om te verhuren aan de woon-
maatschappij”, vertelt Sven Claes van Het Pandschap. “Eigenaars die kiezen 
voor sociale verhuur krijgen heel wat voordelen, zoals gegarandeerde huurin-
komsten en hoge renovatiepremies. Maar we stellen vast dat zij niet altijd de 
stap zetten, omdat ze opkijken tegen de werken die moeten gebeuren om de 
woning verhuurklaar te maken. Daar spelen wij op in door eigenaars ook in 
die fase volledig te ontzorgen.”

Die ontzorging varieert van kleine opfrissingswerken tot totaalrenovaties. Het 
Pandschap werkt daarvoor samen met lokale, gespecialiseerde aannemers. 
Door een gestructureerde aanpak en prijsbewuste keuzes kan Het Pandschap 
een goed rendement bieden aan eigenaars die sociaal willen verhuren zonder 
in te boeten op de kwaliteit van de woning.

Rob en Martha uit Minderhout: “De medewerkers van het Pandschap maakten 
een all-in offerte voor de renovatie. Daarin zat o.a. voorbereiding, nieuwe ra-
men, centrale verwarming, keuken,… tot zelfs de schilderwerken en een extra 
kamer zodat de woning geschikt kon zijn voor een groter gezin. Als je met 
Het Pandschap in zee gaat, geef je hen de sleutel en houden zij de ganse tijd 
een oogje in het zeil. De werken aan ons huis begonnen in september 2023 
en half januari 2024 was alles klaar voor verhuur via de woonmaatschappij. 
Ook voor de controles voor het conformiteitsattest en EPC is ons huis nu met 
glans geslaagd!”

Openhuisdag 
Wil jij graag zien hoe kwalitatief Het Pandschap te werk gaat? Wil jij weten 
waar jij op moet letten als je zelf een woning conform wil verhuren? Kom dan 
naar de openhuisdag op zaterdag 16 maart 2024 tussen 9.30 uur en 11.30 
uur. We verwelkomen jou graag in het huis van Rob en Martha. Het adres van 
de woning ontvang je na inschrijving via mail wonen@hoogstraten.be.  

Info
Nicky Nuydens - dienst wonen            
 03 340 10 36      
  wonen@hoogstraten.be 
       Scan de QR-code hiernaast

Meersel-Dreef 
ontving 
een tiny forest
Op 1 februari voegden we een waardevol 
stukje natuur toe aan onze stad. De leer-
lingen van ’t Dreefke plantten er achter de 
parking bij het Paterswiel een Tiny Forest. 
Met maar liefst 805 inheemse bomen en 
struiken zal het stukje grasland aan de 
Dreef stap voor stap veranderen in een 
wonderbaarlijk bosje. De leerlingen van de 
basisschool doopten het alvast ‘Tiny Dreef-
ke’. Dit stukje maakt de stad enerzijds een 
stukje groener. Anderzijds past het ook in 
het Meerjarenplan Kindvriendelijke Ruimte. 
Achteraan vind je namelijk een buitenklas 
terug waar de leerlingen de natuur kunnen 
ontdekken.  

BERICHTEN  
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Koffiekrant 
in Minderhout
Ons lokaal dienstencentrum breidt 
zijn ‘koffiekrant’ uit naar Minder-
hout. In samenwerking met Okra 
Minderhout opent de koffiekrant op 
een nieuwe locatie: Schoolstraat 6 
in Minderhout. Je kan hier iedere 
woensdag tussen 10.00 uur en 
12.00 uur een kopje koffie komen 
drinken, rustig een krant lezen en 
een babbel doen met anderen. Met 
de koffiekrant in Minderhout heeft 
het LDC voortaan een werking in 
alle dorpen van Hoogstraten. 

Meer informatie: 
dienstencentrum@hoogstraten.be 
& 03 340 16 30

Voor Na
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Hoe kan je je in de BiB van Hoogstra-
ten uitleven? Alle praktische informa-
tie vind je op de website van de BiB, 
maar we lichten alvast een tip van de 
sluier.

 In de jeugdafdeling van de hoofdbib 
amuseer je je met allerlei doe-ac-
tiviteiten en aan de themastand 
van de Jeugdboekenmaand krijg je 
allerlei leestips. Deze, en nog vele 
andere tips, kan je ook op de catalo-
gus raadplegen.

 Voor de kleuters voorzien we op 1 
maart een heerlijke sessie pyjama-
lezen. Even spelen, een tocht door 
de bibliotheek maken en afsluiten 
met een rustgevend voorleesver-
haal. Meer hebben kleuters niet 
nodig om tot rust te komen en thuis 
vanzelf in slaap te vallen. 

 Elke zaterdag geniet je in de 
hoofdbib tussen 10.00 uur en 12.00 
uur van voorleesverhaaltjes. Op 
zaterdag 23 maart gooien we het 
over een andere boeg en wordt het 
een zeer actief voorleesuurtje. Na 
elk verhaal bewegen jullie erop los. 
Voor kinderen van 6 tot 8 jaar.

 Je kan niet enkel spelletjes uitlenen 
in de BiB, maar je kan ze er ook 
spelen. Op 27 maart kan je kind, van 
9 tot 12 jaar, deelnemen aan een 
leuke spelletjesnamiddag.

Voor de kinderen van de basisschool 
hebben we nog een aantal extra acti-
viteiten:

 Veel klassen van de basisschool 
gaan de uitdaging van onze Lees-
marathon aan. Slagen de kinderen 
erin om binnen de maand al lezend 
een marathon af te leggen? Het re-
sultaat ontdek je begin april op de 
Instagrampagina van BiB Hoogstra-
ten.

 Kinderen van het tweede leerjaar 
genieten op dinsdag 19 maart van 
een lezing door illustrator Melvin. 
In boeken zoals “De grote onder-
broekenroof”, “Dat met Leo” en 
“De familie Blet tikt door!” brengt 
hij een prachtig spel van woord en 
beeld. Tijdens zijn lezingen gaat hij 
live aan de slag. Verwondering en 
boekenplezier gegarandeerd!

 Kinderen van het derde leerjaar 
krijgen een korte rondleiding en 
spelen nadien ganzenbord. Ganzen-
bord met allerlei vragen over de bib 
en haar collectie. Hierbij gaat voor-
al aandacht naar het leren zoeken 
in het rek en via de catalogus.

 https://hoogstraten.bibliotheek.be/ 
jeugdboekenmaand

Spelletjes-
avonden 
in de BiB
Heb jij ooit al een gezelschaps-
spel geleend in de BiB? Sinds 
enkele jaren kan je, net zoals 
boeken, gezelschapsspellen uit-
lenen voor vier weken. Ideaal om 
eens een spel te proberen voor 
je het eventueel aankoopt. 
Maar waarom zou je enkel thuis 
een spel spelen? Elke dinsdag- 
en donderdagavond van 18.00 
uur tot 20.00 uur kan je gezel-
schapsspellen spelen in de BiB. 

Hoe doe je dit?

 Spreek af met familie of vrien-
den. Of misschien ontmoet je 
in de BiB iemand die met jou 
een spel wil testen. 

 Neem een gezelschapsspel 
uit het rek, kies een gezellige 
plaats in de BiB en begin te 
spelen.

 Geef na het spelen het spel af 
aan de balie of leen het uit.

Jeugdboekenmaand 
sport en spel
De Jeugdboekenmaand staat in het 

teken van sport en spel. Dit thema 

past perfect omdat lezen gymnastiek 

is voor je brein en je hart. De meeste 

boeken zetten namelijk je hersenen 

en gevoel in beweging. Daarnaast is 

het gewoon plezierig.
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Trotse 
erfgoed-
eigenaars 
gezocht!
Het stedelijk Museum Hoogstra-
ten zoekt eigenaars van erfgoed-
woningen in Hoogstraten voor 
het project ‘Erfgoedbouwers’ in 
het kader van Open Monumen-
tendag op zondag 8 september 
2024. ‘Erfgoedbouwers’ wil 
bezoekers verwelkomen in waar-
devolle panden die normaal niet 
toegankelijk zijn en beheerd wor-
den door particuliere eigenaars.
 
Ben jij de eigenaar van een mo-
nument of beschermd bouwkun-
dig erfgoed en wil jij je verhaal 
delen tijdens Open Monumenten-
dag? Twijfel dan niet en meld je 
aan op www.visithoogstraten.be/
erfgoedbouwers. Je bepaalt zelf 
wanneer en hoeveel mensen je 
ontvangt. 

Voor vragen over de geschikt-
heid van je pand kan je contact 
opnemen met het Stedelijk 
Museum via museum@hoogs-
traten.be of 03 340 19 80. Vanaf 
juli kunnen bezoekers de locaties 
terugvinden op de website van 
VisitHoogstraten. 
 

De Hoogstraatse gemeenteraad heeft een trage wegenplan goedgekeurd. Dit plan 
bevat suggesties om het netwerk van voet- en fietsverbindingen te verbeteren door 
te kijken naar het nut van trage wegen en de impact die ze hebben op de veiligheid 
van de weggebruikers. 

Trage wegen spelen een cruciale rol in ons netwerk voor kwetsbare weggebruikers. 
In 2012 inventariseerde de werkgroep ‘Oude Voetwegen’ van vzw Erfgoed Hoogs-
traten de trage wegen. Hoewel dit een goed vertrekpunt was, was een actueel en 
toekomstgericht plan nodig. Daarom ging de stad een samenwerking aan met het 
Regionaal Landschap de Voorkempen. Er werd ook inspraak van de Hoogstraatse 
inwoners georganiseerd.

De inventaris van de actuele toestand van het trage wegennetwerk in Hoogstraten 
wordt aangevuld met concrete suggesties ter verbetering.  Voor alle duidelijkheid: 
deze suggesties zijn nog geen uitgewerkte plannen. Het komt toe aan het huidige 
en het toekomstige schepencollege om te beslissen welke suggesties wèl of niet in 
uitvoering zullen worden gebracht.

Het plan is verbonden aan bestaande beleidsplannen zoals het mobiliteitskader, het 
masterplan Kindvriendelijke Ruimte en het klimaatactieplan. Verder sluit het aan bij 
huidige maatschappelijke behoeften op het gebied van mobiliteit, recreatie, natuur 
en landschapsbeleving. Het vormt de basis voor een trage wegenbeleid dat geba-
seerd is op volgende vier pijlers: duurzame mobiliteit, kindvriendelijke gemeente, 
het vormen van ecologische verbindingen en het verhogen van historische, recrea-
tieve en toeristische waarden.

Een plan voor 
de Hoogstraatse trage wegen 
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De temperaturen laten het soms al 
vermoeden, hier en daar steekt er al 
een bloembol zijn groene kopje naar 
boven. Nog even en de lente is er! Wie 
lente zegt, zegt bloesems. Ook dit jaar 
zetten enkele fruittelers hun schou-
ders onder dit fleurig initiatief.  

Vanaf 15 april ben je opnieuw welkom 
midden in de fruit- en boomgaarden 
van onze Hoogstraatse fruittelers. 
De bloesems kunnen onvoorspelbaar 
en van korte duur zijn, maar dit geeft 
juist een bijzondere charme die je niet 
wil missen. Vier weken lang wandel 
of fiets je tussen heerlijke geurende 
kersen-, appel-, peren- én blauwe 
bessenbloesems. Een overvloed aan 
witte en zachtroze bloemen kondigen 
de lente aan. Ze nodigen je uit om 
buiten te komen en te genieten van de 
eerste zon. .

Nocturne 
op zaterdag 20 april
De appel- en perenboomgaard van de 
familie Stoffels – Van Baelen wordt 
feeëriek ingericht met kaarsen en 
lampen. Speciaal voor de gelegenheid 

Zondag 28 april: Opening toeristisch seizoen
Traditiegetrouw zet Hoogstraten met de start van het nieuwe toeristische seizoen haar troeven in de kijker. Om zeker te 
zijn dat je niets mist, heeft VisitHoogstraten een fietsroute uitgewerkt langs bijzondere toeristische trekpleisters. Deze 
gelegenheidsroute neemt je mee langs leuke hotspots die enkel op zondag 28 april hun deuren open zetten. 
Geniet van een prachtig uitzicht over Hoogstraten vanop de Sint-Katharinakerk, proef van heerlijk vers hoeve-ijs of 
spring binnen in één van de B&B ’s die Hoogstraten rijk is. Meer dan tien interessante, leuke, lekkere, spannende of ge-
zellige stopplaatsen staan klaar om jou een fantastische dag te bezorgen, en dat voor jong en oud. Noteer 28 april zeker 
in je agenda, want het zal de moeite zijn! Hou de website van VisitHoogstraten in de gaten: www.visithoogstraten.be 

kan je er ook iets drinken. De toegang 
is gratis.

Ontbijt in de boomgaard 
op zondag 21 en 28 april
Zie je het al voor je? Lange tafels met 
familie en vrienden en een lekker, 
lokaal ontbijt te midden van ontlui-
kende lentebloesems? Ook dat kan in 
Hoogstraten. 

Deelnemen is eenvoudig: jij reserveert 
vooraf een plaats via VisitHoogstraten, 
Krox Meer maakt een smakelijk ontbijt 
en de fruittelers zorgen dat hun bloe-
sems hangen te schitteren in de zon.  
Is het overdreven te stellen dat Hoog-
straten het Haspengouw van de Kem-
pen is? Kom het zelf ontdekken. Het 
kan nog tot en met zondag 12 mei. 
Raadpleeg vanaf 1 april op de website 
van VisitHoogstraten voor alle routes, 
data, praktische details en reservaties.

Info 

  www.visithoogstraten.be

De bloesems 
komen er aan!

SAVE
THE DATE
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Wedstrijd 
Wat klopt er niet?
In dit beeld hebben we iets veranderd. Kan jij herkennen wat 
er aan de foto scheelt? Bezorg ons je antwoord ten laatste op 
20 maart 2024. 
• Mail naar communicatie@hoogstraten.be
• Bel naar 03 340 19 50

Je mag maximum één antwoord per gezin insturen. Vergeet 
niet om je contactgegevens te vermelden, anders kom je niet 
in aanmerking.

We hebben een winnaar!
Seppe Lenaerts uit de Molenakker in Hoogstraten heeft 
gezien dat op de foto een rij stenen tegels ontbrak op de 
voorgevel van de woning.  Seppe wint een Hoogstraatse 
cadeaubon, af te halen bij VisitHoogstraten. Gefeliciteerd.

 
                                                                      

Goe Bezig
Hoogstratens Zwemteam wint 

Héliostrofee
Het Hoogstratens Zwemteam (HoZT) is er voor 
de eerste keer in haar geschiedenis in ge-
slaagd om de clubbeker te winnen in een groot 
tornooi.  Met 15 zwemmers nam HoZT deel 
aan de Not Normal Swimwear Hélios Trophy 
in Charleroi. Het team uit Hoogstraten zwom 
maar liefst 46 medailles bijeen,  waarvan 27 
gouden, dertien zilveren en zes bronzen. 

FOTOWEDSTRIJD  
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Expo Gelmelslot
wanneer Van 10 september 2023 tot 10 
maart 2024
waar Stedelijk Museum Hoogstraten, Begijn-
hof 9, Hoogstraten
gratis
organisator Stedelijk Museum Hoogstraten
info visithoogstraten.be/blog/expo-gelmelslot

Quiz | Tafeltennisclub Minderhout
wanneer Vrijdag 1 maart van 20.00 uur tot 
23.30 uur
waar Schoolstraat 6, Minderhout
prijs € 25
organisator Tafeltennisclub Minderhout
info E david.cloots@gmail.com

Theater | Hetty Helsmoortel
wanneer Vrijdag 1 maart en zaterdag 2 
maart om 20.15 uur
waar Rabboenizaal Spijkter, Antoon de 
Lalaingstraat 3, Hoogstraten
prijs € 20
organisator GC Hoogstraten
info www.gchoogstraten.be

Expo 
Corentin meets Emilie Rolin-Jacquemyns
wanneer Zondag 3 maart v10.00 tot 17.00 uur
waar Kapel Klein Seminarie, Vrijheid 234, 
Hoogstraten
gratis
info T 0479 79 37 80

Lezing Marc De Bie | Hoe kunstzinnig 
gedrag tot stand kon komen 
wanneer 7, 14, 21 en 28 maart 2024 van 
14.00 uur tot 16.30 uur 
waar Buizelstraat 1, Hoogstraten
prijs € 89 (leden € 74)
organisator Davidsfonds Academie
info T 016 31 06 70 
E academie@davidsfonds.be

Op deze pagina’s presenteren wij je een selectie van 
Hoogstraatse evenementen die de komende twee maan-
den zullen plaatsvinden. Wil je het volledige overzicht 
raadplegen van alle activiteiten van de Hoogstraatse 
verenigingen? Raadpleeg dan de agenda www.uitinhoog-
straten.be.
  
Organiseert jouw vereniging een of andere activiteit? Dan biedt stad Hoogs-
traten je volgende mogelijkheden om jouw activiteit bekend te maken.
• Om te beginnen kan je die activiteit invullen in de Uitdatabank (www.

uitdatabank.be). 
• Je hebt ook de mogelijkheid om je activiteit te promoten op de zeven 

digitale schermen langs de Hoogstraatse wegen. Volg hiervoor de in-
structies op www.hoogstraten.be/digitaleborden. 

• Tenslotte kan je ook een affiche laten plakken op de aanplakzuilen in onze 
stad. Geef je affiches af bij VisitHoogstraten (Historisch stadhuis, Vrijheid 
149, Hoogstraten)

IN HOOGSTRATEN

Theater | WorkWork
wanneer  7,  8,  9,  14, 15, 21,  22 en 23 
maart van 20.00 uur tot 22.00 uur
waar Zaal Cecilia, Gelmelstraat 6a, Ho.
prijs € 14
organisator Tinello-toneelgezelschap
info E info@tinello-toneelgezelschap.be

Patrick Van Gompel | Waarom de 
Nederlanders zo Nederlands zijn 
wanneer Vrijdag 8 maart van 19.30 uur tot 
22.00 uur
waar Bezoekerscentrum De Klapekster, 
Wortel
prijs € 8 (leden € 5)
organisator Vallei van het Merkske
info E bc.valleivanhetmerkske@natuurpunt.be

Lenteconcert |  Music in the air 
wanneer Vrijdag 8 maart en zaterdag 9 
maart 2024 van 19.30 uur tot 22.30 uur 
waar ’t Markenhof, Koestraat 6, Minderhout
gratis
organisator Fanfare de Marckezonen
info E fanfareminderhout@hotmail.com

Boerenbuitentocht
wanneer zondag 10 maart van 8.00 uur tot 
15.00 uur
waar Maxburgdreef 7B, Meer
prijs € 2 (€ 1,5 leden)
organisator KWB Meer
info E eric.j1@proximus.be

Expo | Dag tante begijn
wanneer van 17 maart tot 23 juni 2024
waar Begijnhof 9, Hoogstraten
gratis
organisator Stedelijk Museum Hoogstraten
info E museum@hoogstraten.be

Infoavond | Auto(gebruik) in de toekomst   
wanneer Dinsdag 12 maart 2024 van 20.00 
uur tot 22.00 uur
waar Gemeenteplein 1, Meerle
prijs € 5 (leden € 3)
organisator KWB Meerle
info E ronny.pijpers@scarlet.be

Toneel | Het laat de pastoor koud
wanneer Vrijdag 15, zaterdag 16, vrijdag 22 
en zaterdag 23 maart vanaf 19.30 uur
waar Vroegere Kringloopwinkel, Meerseweg 
135, Meer
prijs € 10
organisator Toneelkring ‘t Heidebloempje
info www.theidebloempje.be

Algemene quiz KWB Minderhout
wanneer vrijdag 15 maart om 20.00 uur
waar ’t Markenhof, Koestraat 6, Minderhout
prijs € 20
organisator KWB Minderhout
info T 03 314 74 21, 
E lucherthogs@telenet.be

Repaircafé 
wanneer Zaterdag 16 maart 2024 van 9.00 
uur tot 12.00 uur 
waar LDC Hoogstraten, Jaak Aertslaan 4, 
Hoogstraten
gratis
organisator LDC Hoogstraten
info T 03 340 16 30  
E dienstencentrum@hoogstraten.be

Tweedehandsbeurs Gezinsbond
wanneer Zondag 17 maart van 10.00 uur tot 
12.00 uur
waar Zaal PAX, Dr. Versmissenstraat 3, 
Hoogstraten
prijs € 5
organisator Gezinsbond Hoogstraten 
info T 03 314 65 80  
E louise-anne.coenraerds@gezinsbondhoog-
straten.be

Koloniewandeling 
wanneer Zondag 17 maart om 14.00 uur
waar De Klapekster, Wortel-Kolonie
gratis 
organisator Vallei van het Merkske
info E info@natuurpuntmarkvallei.be

Lentefeest Ferm Wortel
wanneer Donderdag 21 maart van 19.30 uur 
tot 22.00 uur
waar Poeleinde 2, Wortel
gratis
organisator Ferm Wortel
info E fermwortel@gmail.com
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UIT
gelicht

Theater 

Vitalski 
Gewoon blijven 
ademen 
 

Het àllerbeste van 35 jaar Don Vitalski. Van taalgymnastiek tot dramatische expressie, van 
filosofie tot interactie, van dijenkletsers tot doordenkers. Wervelend vertolkt, 
sappig en solide. Onvergelijkbaar!

wanneer Vrijdag 17 mei om 20.15 uur
waar LDC Meer, Mussenakker 13, Meer
organisator GC Hoogstraten
info www.gchoogstraten.be

Bingo Meersel-Dreef 
wanneer Vrijdag 22 maart 2024 van 10.00 
tot 12.00 uur 
waar Taverne De Zevenster, Meersel-Dreef 
gratis 
organisator Koffiekrant LDC Meersel-Dreef 
info T 03 340 16 30 
E dienstencentrum@hoogstraten.be

Theater | SERDI
wanneer Zaterdag 23 maart 2024 om 
19.00 uur (ten laatste 18.30 aanmelden) 
waar Gevangenis Hoogstraten 
prijs Geef wat je kan 
organisator Avansa Kempen 
info Inschrijven verplicht via 
www.rondomprison.be

 

Lenteconcert Fanfare De Eendracht 
wanneer Zaterdag 23 maart 2024 van 20.00 
uur tot 23.00 uur 
waar Refter basisschool De Meerpaal,
 Terbeeksestraat 6, Meer
gratis
organisator Fanfare De Eendracht Meer
info T 0473 13 96 18

Grenswandeling KWB Meerle
wanneer Zondag 24 maart van 8.00 uur tot 
17.00 uur 
waar Gemeenteplein 2, Meerle
prijs € 2 (€ 1,5 leden)     
organisator KWB Meerle
info E 
kwbmeerle@gmail.com, www.kwbmeerle.be

Theater | Goe Genoeg - Amelie Albrecht
wanneer Vrijdag 29 maart om 20.15 uur
waar Rabboenizaal Spijker, 
Antoon de Lalaingstraat 3, Hoogstraten
prijs € 20
organisator GC Hoogstraten
info www.gchoogstraten.be

Antiek- en Vlooienmarkt
wanneer Zaterdag 6 april en zondag 7 april 
waar Basisschool De Meerpaal, 
Terbeeksestraat 6, Meer
prijs € 1,5
organisator Fanfare De Eendracht Meer
info T 0473 13 96 18 

Theater | Gevoel doet ertoe!
wanneer Donderdag 11 april 2024 van 19.30 
uur tot 22.00 uur
waar Zaal Cecilia, Gelmelstraat 6a, 
Hoogstraten
prijs € 22
organisator Stichting Emovere
info E info@miekeschroe.be, 
www.stichtingemovere.nl

Garageverkoop KWB Meerle
wanneer Zondag 14 april van 9.00 uur tot 
16.00 uur
waar Gemeenteplein 2, Meerle
gratis
organisator KWB Meerle
 kwbmeerle@gmail.com
Jaarconcert Fanfare St. Catharina
wanneer Zaterdag 20 april 2024 van 19.30 
tot 22.30 uur 
waar Rabboenizaal Spijker, 
Antoon de Lalaingstraat 3, Hoogstraten
prijs € 12
organisator Fanfare Hoogstraten
info E fanfarehoogstraten@hotmail.com, 
www.catharinahoogstraten.be/

Fietskunstroute langs Luk Van Soom
wanneer Zaterdag 20 april 2024 van 13.30 
uur tot 18.00 uur 
waar Zaal PAX, Dokter Versmissenstraat 3, 
Hoogstraten
gratis
organisator Davidsfonds Hoogstraten
info www.davidsfonds.be

Jouw unieke huisje op het Begijnhof  
waar Stedelijk Museum, Begijnhof 9, 2320 
Hoogstraten
gratis
organisator FARO, Vlaams steunpunt voor 
cultureel erfgoed
info E museum@hoogstraten.be | 
T 03 340 19 80

Garageverkoop Hoogstraten
wanneer Zondag 21 en 28 april van 8.00 uur 
tot 15.00 uur 
waar Diverse straten, Hoogstraten
prijs € 6
organisator Gezinsbond Hoogstraten
info T03 314 65 80, 
 www.gezinsbondhoogstraten.be

Patrick Van Gompel | Waarom de Neder-
landers zo Nederlands zijn 
wanneer Dinsdag 23 april 2024 
waar Gravin Elisabethlaan 1, Hoogstraten
prijs € 10
organisator Ferm regio Hoogstr. & Avansa
info E fermregiohoogstraten@hotmail.com

Kunstkuur Geluksvogels
Leerlingen van GBS De Meerpaal-Kieke-
boe en IKO werkten drie jaar lang aan 
tekeningen, schilderijen en beeldhouw-
werken gebaseerd op het boek ‘Geluk voor 
kinderen’ van Leo Bormans. Nu willen ze 
hun geluk met jou delen in hun (openlucht)
tentoonstelling.
wanneer Vrijdag 26 april 2024 
waar Ontdek alle kunstwerken tijdens het 
schoolfeest in De Meerpaal-Kiekeboe, LDC 
Meer in en de straten van Meerdorp
gratis
organisator De Meerpaal-Kiekeboe en IKO
info E directie@demeerpaal.be 
info@iko.hoogstraten.be

Brassband meets Big Band
wanneer Zaterdag 27 april om 19.30 uur 
waar Rabboenizaal Spijker, Antoon de Lalaing-
straat 3, Hoogstraten
organisator Brassband BorderBrass vzw
info T 03 314 15 56, 
E bbborderbrass@gmail.com
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Sportlaureatenviering

Op 24 februari zette stad Hoogstraten de grootste sporthelden van het voorbije jaar in de bloemetjes. De 
sportlaureatenviering vond dit keer plaats in de feestzaal van het Klein Seminarie. Wij zetten de laureaten 
graag op een rijtje.
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Sporttiener 2023 |  Sam De Bont

Sportvrouw 2023
Karin Donckers

Sportman 2023
Jan Vlaminckx

Sportploeg 2023 | Hoogstraten V.V.
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in beeld

Hoogst 
hartelijk 

Cultuurprijsuitreiking

Ieder jaar reiken Cultuurraad Hoogstraten en stad Hoogstraten prijzen uit aan personen en verenigingen, die een bijzon-
dere  cultuurprestatie hebben geleverd. Op zaterdag 3 februari werden op het Cultuurcafé in zaal PAX drie laureaten in 
de bloemetjes gezet. 

De grote winnaar van de avond was vzw LA:CH. Zij werden benoemd tot laureaat in de categorie ‘evenement van het 
jaar’ en sleepten ook de overkoepelende Cultuurprijs 2023 in de wacht voor hun productie ‘Het Groot Circus van het 
Klein verdriet’. Daarnaast werd kamerkoor Vialta met hun concert ‘Noorderlicht’ bekroond tot laureaat in de categorie 
‘nieuw of vernieuwend evenement’. Staf Brosens werd bekroond in de categorie ‘uitzonderlijke culturele verdienste’. 
Vzw Mussenakker viel dan weer het meest in de smaak bij het publiek. Zij ontvingen de Gouden Cactus. 

De cultuurlaureaten van 2023

Stadsdichter Monique Bol bracht haar 
laatste gedicht)

De Gouden Cactus was voor jeugdhuis 
Mussenakker
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